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África do Sul

Série Bandeiras – África do Sul – Emissão Postal das Nações Unidas de 12 de janeiro
de 2018

Localização:  país  localizado  no  extremo sul  da  África,  entre  os  oceanos  Atlântico  e
Índico,  sendo  limitado  pela  Namíbia,  Botsuana  e  Zimbábue  ao  norte;  Moçambique  e
Essuatíni (antiga Suazilândia) a leste; e com o Lesoto, um enclave dentro do território sul-
africano.
Área: 1.221.037 km².
População: 57.725.600 habitantes (estimativa 2018).
Capitais: Pretória (executiva), Cidade do Cabo (legislativa) e Bloemfontein (judiciária).
Economia:  Os principais produtos agrícolas do país são: batata, cana-de-açúcar, frutas
cítricas, milho, trigo e uva. Os destaques da indústria são a produção de alimentos, aço,
ferro, carros, máquinas e produtos químicos. O país também se destaca na pecuária, no
turismo e por suas minas de carvão, cromo, diamantes, ouro e platina.

Turismo – Anfiteatro das Montanhas Drakensberg – Emissão Postal Sul-africana de 13
de novembro de 1978

Clima: varia entre uma pequena zona de clima mediterrânico, no extremo sul, na região
do Cabo,  a  desértico  a  noroeste.  Na região  de Drakensberg  há áreas com clima de
montanha e neve nos pontos mais elevados, geralmente no inverno.
Vegetação:  Pastos  com árvores esparsas cobrem  boa  parte  do  território  sul-africano.
Diversos tipos de plantas com flores crescem no sudoeste. As zonas secas do oeste têm
arbustos e matagais capazes de sobreviver com pouca chuva. As poucas florestas  do
país se estendem por vales das montanhas e ao longo de alguns trechos da costa.
Comidas e Bebidas Típicas: Biltong (carne seca cortada em fatias), Boerewors (linguiça
de carne de boi  e porco),  Shisa Nyama (churrasco africano),  Pap en vleis (Carne de
churrasco com mingau de milho), Chakalaka (prato à base de feijão, legumes, tomate e
especiarias), Bunny Chow (pão cozido recheado com curry picante), Potjiekos (ensopado
de carne),  Bobotie  (torta  de  carne),  Melktert  (torta  de  creme polvilhada  com canela),
Pudim de Melva (com geleia de damasco e molho quente), Samosas (pasteizinhos fritos).
Turismo:  Parque  Nacional  Kruger  (Mpumalanga),  Reserva  de  Hluhluwe-Umfolozi
(Kwazulu-Natal),  Vinhedos  da  Cidade  do  Cabo,  Orla  de  Victoria  e  Alfred,  Rio  Blyde
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(Mpumalanga), Knysna, Parque Nacional dos Elefantes de Addo (Cabo Oriental), Table
Mountain (Cidade do Cabo), Anfiteatro das Montanhas Drakensberg, Joanesburgo.
Curiosidade: A África do Sul tem dez vencedores do prêmio Nobel. São três de Medicina,
dois  de Literatura,  um de Química e  quatro da Paz – Albert Luthuli, Frederik de Klerk,
Nelson Mandela e Desmond Tutu. O curioso é que os dois últimos da lista moraram na
mesma rua em Joanesburgo, na Vilakazi Street.

E pra fechar a viagem, bora um pouco de literatura!

Este coração

Este coração é construído 
em torno de cordas de canções de lágrimas

e suas alegrias e carinhos ocasionais
nascem de ‘reviravoltas’ além de suas melancolias.

Ele está pronto para substituir outra alma
Todos os dias está encontrando um lar

no calipso e caleidoscópio
constantemente arrebatando palavras

e seu ritmo nas línguas dos transeuntes
roubando o riso dos amantes para fazer o seu …

Este coração aqui é um instrumento
que aprende o ritmo da música
ansiando por caminhar de novo

para amarrar os cadarços do tempo.

Para ficar à distância
e olhar para trás

para se permitir passear
por um mar inteiro

para fazer as pazes
para bater no seu ritmo firme...

outra vez

(Natalia Molebatsi, nascida em Tembisa (perto de Joanesburgo) em 18 de maio de 1981.
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Pesquisa da poesia: 
<https://lyrikline.org/pt/poemas/heart-11861>

Imagens dos Selos:
Bandeira da África do Sul: <https://i.colnect.net/b/6508/163/South-Africa.jpg>
Anfiteatro das Montanhas Drakensberg: <https://i.colnect.net/b/801/171/Amphitheater-
Drakensberg.jpg > 
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